
Madrugada Newsletter Flash #29/2026
uno spazio dove ripensare alla diversità

__________________
 

Edizione del 29 maggio 2026. A cura di Alessandro Bruni. Questa è una rassegna stampa di articoli scelti per 
stimolare una presenza attiva nella società contemporanea. Il contenuto è in forma di stralci o di sintesi brevi 
per favorire la lettura dell'articolo originale. Per contributi, commenti o critiche, scrivere a: 
madrugada.macondo@gmail.com 

__________________
 

archivio delle newsletter/  archivio degli argomenti  /  archivio degli autori  
___________________

Accoglienza e volontariato Essere per gli altri, con gli altri: coltivare dignità di Daniela Grilli. 
Pubblicato in Riforma del 26 maggio 2026. Ritorna anche quest’anno il convegno nazionale di 
Diaconia Valdese – Area Servizi Salute, che si terrà mercoledì 27 maggio a Firenze. Il tema di 
quest’anno sarà “Coltivare dignità: tessere legami di cura nel tempo della fragilità”  e la 
riflessione proseguirà sul mettere al centro la dignità della persona nel delicato passaggio della 
non autosufficienza e costruire reti di cura che superino l’isolamento delle famiglie. L’evento 
propone un focus sulla condizione delle persone anziane e dei loro caregiver, coinvolgendo 
istituzioni, esperti del settore sanitario, rappresentanti del mondo sindacale e attori del terzo 
settore… 

Demenze e società Rette RSA e Alzheimer: la giurisprudenza svolta di Redazione di Quotidiano 
sanità del 27 maggio 2026. Negli ultimi anni la giurisprudenza in materia di rette RSA per pazienti 
con Alzheimer e demenze gravi si è consolidata attorno a un principio: quando le prestazioni 
hanno un’alta componente sanitaria, rientrano nei Livelli Essenziali di Assistenza e devono essere 
finanziate dal Servizio Sanitario Nazionale. La sentenza n. 7943/2026, depositata il 20 maggio dal 
Tribunale di Roma, aggiunge un elemento che mancava: la condanna diretta della Regione Lazio. 
Non più solo le ASL, non più solo le strutture, ma anche l’ente di governo del sistema sanitario 
regionale, nella sua funzione di programmazione, coordinamento e finanziamento…

Disabilità e società Psicologia e disabilità: rimettersi in equilibrio, quando la malattia (ti) 
cambia di Nicla Panciera. Pubblicato in Vita.it del 22 maggio 2026. Non sapere quando arriverà il 
prossimo peggioramento, ma sapere che arriverà. E ogni volta dover ricominciare: adattarsi, 
trovare nuovi equilibri, rimettere insieme le energie. È questa la sfida quotidiana delle persone 
con malattie neuromuscolari, alle prese con l’incertezza e la necessità di adattarsi ogni volta alla 
situazione. Raccontare le professioni del sociale non è un atto di cronaca, ma un atto culturale e 
politico. È la scelta di portare finalmente sotto i riflettori chi lavora nell’ombra, chi svolge un 
mestiere che la società finge di rispettare e che invece tratta con noncuranza… 

Famiglia e società Una scelta coraggiosa: essere genitori nonostante tutto di Redazione Censis. 
Comunicato stampa. Pubblicato il 7 maggio 2026. Sempre meno genitori, sempre meno coppie con 
figli, sempre meno nascite e matrimoni. Le famiglie unipersonali sono la più diffusa tipologia 
familiare: erano il 21,1% del totale delle famiglie nel 1994, sono il 36,2% nel 2024. Le coppie con 
figli erano il 47,9% e sono scese al 29,2%, mentre le monogenitoriali erano l’8,1% e oggi sono il 
10,9%. Stabili le coppie senza figli passate dal 19,7% del totale al 20,2%. Le nascite sono calate del 
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32,4% e slitta l’età media delle madri alla nascita del primo figlio passata da 27,7 anni nel 1994 a 
31,9 anni nel 2024… 

Formazione e società Quanto conta la famiglia per il successo scolastico? di Paolo Brunori, et 
al. Pubblicato Gruppo solidarietà del 19 maggio 2026. Le disuguaglianze educative non sono solo 
nazionali o regionali, ma anche locali, e le opportunità scolastiche possono divergere in modo 
significativo anche tra territori vicini. Questo suggerisce che accanto alle politiche nazionali 
servono interventi mirati ai contesti locali. Ridurre le disuguaglianze educative non significa solo 
promuovere maggiore equità, ma anche evitare di sprecare talenti e migliorare il funzionamento 
complessivo della società. Idealmente, la scuola dovrebbe offrire a tutti le stesse opportunità di 
apprendimento, indipendentemente dal contesto sociale di partenza…

Politica e società Il Papa sull’Ai fa politica (e parla di custodire l’umano) Pubblicato in Vita.it 
del 28 maggio 2026. Commenti di Luca Peyron: siamo attratti nel sottotitolo dalla locuzione 
intelligenza artificiale, ma il cuore del testo dell'ultima enciclica di Leone XIV è la custodia della 
persona umana. Ed è un tema prettamente politico. Francesco Crippa: Zamagni: «Per Leone XIV 
l’Ai minaccia lo Stato e l’uomo, serve un’autorità sovranazionale». Il commento dell'economista 
all'enciclica che lancia la nuova dottrina sociale della Chiesa. «Riscrive il concetto di 
responsabilità sociale dell’impresa: responsabile è chi non usa l'intelligenza artificiale per 
dequalificare il lavoro e favorire nuove forme di schiavitù o violenza. La pace si costruisce 
puntando sullo sviluppo, non sulla crescita». Antonio Palmieri: nessuno è senza responsabilità 
nell’era digitale: scegliere il bene dentro la rete. Cosa resta a ognuno di noi dopo aver letto 
l’enciclica? Il Papa ci ricorda che le tecnologie diventano gabbie se noi accettiamo il ruolo dei 
prigionieri. Sta a noi imparare a usarle con cognizione, creatività, responsabilità, consapevolezza. 
Del resto, questa è la base per ogni libertà autentica: la civiltà dell’amore, scrive Leone XIV, non 
nasce da un gesto unico e spettacolare, ma da una somma di fedeltà piccole e tenaci, che fanno 
argine alla disumanizzazione.

Recensioni e presentazioni Il dolore del respiro di Cinzia Bigliosi. Pubblicato in Doppiozero del 
26 maggio 2026. Nel suo Sul respirare (il Saggiatore, 2026) la psicanalista americana Jamieson 
Webster indaga in dialogo con la storia della psicoanalisi e della filosofia, il movimento 
dell’inspirare ed espirare sia strettamente legato al respiro. Al momento della nascita, 
nell’istante preciso in cui l’aria entra nei polmoni, si consuma nel pianto disperato il primo 
movimento di indipendenza dalla madre, mentre nel dolore di quell’atto si pongono le future basi 
delle potenzialità del soggetto, con l’energia che viaggerà attraverso l’aria e che si trasformerà 
presto in linguaggio e comunicazione... 

Sanità e società Diagnosi algoritmica e silenzio terapeutico di Francesco Branda. Lettera al 
Direttore di Quotidiano sanità del 28 maggio 2026. L’intelligenza artificiale in medicina non 
somiglia a un’epidemia improvvisa né a un errore terapeutico clamoroso. Tende piuttosto a 
insinuarsi silenziosamente nelle pieghe della pratica clinica quotidiana, ridefinendo passo dopo 
passo ciò che conta, senza che la maggior parte degli operatori sanitari ne abbia piena 
consapevolezza. Tre sono i rischi sistemici che la medicina contemporanea rischia di 
sottovalutare: la riduzione del paziente a profilo statistico, l’opacità della responsabilità clinica e 
la nuova disuguaglianza nell’accesso alle cure potenziate dall’IA…
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Sanità e società Dall'Europa si chiede il riconoscimento dei caregiver di Redazione di Superando 
del 27 maggio 2026. “Nell’Unione Europea ci sono 6,2 milioni di caregiver formali e 53 milioni di 
caregiver informali. Per i caregiver professionali chiediamo migliori condizioni di lavoro, una 
retribuzione equa e un sostegno psicologico. Per i caregiver informali chiediamo tutela, modalità 
di lavoro flessibili e congedi per l’assistenza. Le responsabilità di cura continuano a ricadere sulle 
donne, mentre dovrebbero essere una responsabilità condivisa da tutti noi in tutte le forme di 
assistenza»: sono le parole dell’eurodeputata greca Eleonora Meleti, relatrice per l’Occupazione e 
gli Affari Sociali…

Sanità e società Il caregiver esperto: cosa si impara lungo il percorso di cura di Cristian Vairo. 
Pubblicato in Aging Project UPO  del 5 maggio 2026. Prendersi cura di una persona cara non 
significa soltanto organizzare visite mediche, somministrare terapie o gestire aspetti pratici della 
quotidianità. Con il tempo, la cura modifica gli equilibri personali e familiari e coinvolge via via 
anche il modo che il caregiver ha di osservare, decidere e affrontare situazioni diverse. Queste 
competenze si costruiscono nella pratica quotidiana, osservando, provando, e soprattutto 
sbagliando e adattandosi. Si diventa così molto bravi a riconoscere quando qualcosa non va ancora 
prima che sia evidente, cogliendo piccoli segnali e priorità… scarica ebook gratuito

_______________________
 
Per approfondire il tema della diversità e dei suoi dintorni socio-sanitari leggere: 
 

● la raccolta di Focus demenza aprendo questo link
● la raccolta di Focus autismo aprendo questo link
● gli articoli di Alessandro Bruni pubblicati in Madrugada aprendo questo link

____________________
 

Perché iscriversi a Madrugada Newsletter Flash? 1. Si avranno costantemente notizie scelte sul valore sociale 
della diversità umana; 2. Si sceglie cosa leggere da una nota sintetica che spiega il contenuto; 3. Si troveranno 
prevalentemente fatti e testimonianze, con opinioni circostanziate; 4. Le newsletter sono gratuite, senza 
pubblicità e senza profilazione.
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Alessandro Bruni admin di Madrugada Newsletter Flash  
Hai ricevuto questa email perché sei provvisoriamente iscritta/o alla nostra Newsletter flash.  

Puoi ricevere gratuitamente la Newsletter iscrivendoti con questa mail  
madrugada.macondo@gmail.com 

e con la medesima puoi cancellarti.
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